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Расписание непосредственно образовательной деятельности  

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №16» на 2023-2024 учебный год 

 

Наименование 
группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая группа 
«А» 
Дедова Т.В. 
Муз. рук.  
Стебакова И.М. 

1. 9.00-9.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
2. 9.20-9.30  
Речевое развитие  
 
 

1. 9.00-9.10  
Познавательное 
развитие  
 
 
2. 9.20-9.30/9.40-9.50 
Физическое развитие 
(По подгруппам) 

1. 9.00-9.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка)  
2. 9.20-9.30 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Лепка) 

1. 9.00-9.10/9.10-9.20  
Физическое развитие 
(по подгруппам) 
 
2. 9.30-9.40 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 

1. 9.00-9.10 
Речевое развитие  
 
 
2. 9.20-9.30/9.30-9.40  
Физическое 
развитие (по 
подгруппам) 
 

1 младшая группа 
«Б» 
Абитова Р.Р. 
Муз. рук. 
Милешина Т.В. 
 

1. 9.00-9.10 
Познавательное 
развитие 
 
2. 9.20-9.30/9.30 -9.40  
Физическое 
развитие (по 
подгруппам) 
 
 

1. 9.00-9.10 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
2. 9.20-9.30 
Речевое развитие   

1. 9.00-9.10/9.10-9.20 
Физическое развитие 
(по подгруппам) 
 
2. 9.30-9.40  
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Лепка)  

1. 9.00-9.10  
Речевое развитие 
 
 
2. 9.20-9.30 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
 

1. 9.00-9.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка)  
 2. 9.20-9.30/9.30-9.40  
Физическое 
развитие (по 
подгруппам) 
 



2 младшая группа 
«А» 
Никитина У.Н. 
Муз. рук.  
Стебакова И.М. 
 

1. 9.00-9.15 
Познавательное 
развитие 
(Первичные 
представления об 
объектах окр. мира/ 
ознакомление с 
миром природы) 
2. 9.25-9.40 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 

1. 9.00-9.15 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 
 
 
 
 
 
2. 9.25-9.40  
Речевое развитие 
 
 
 

1.9.00-9.15  
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
 
 
 
 
 
2.9.25-9.40  
Физическое развитие 
 
 
 

1.9.00-9.15  
Физическое развитие 
 
 
 
 
 
2. 9.25-9.40 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Лепка/Аппликация) 

1.9.00-9.15 
Художественно-
эстетическое 
развитие  
(Музыка) 
 
 
 
 
2. 9.25-9.40 
Физическое 
развитие 
 
 

2 младшая группа 
«Б» 
Черницова О.Н. 
Муз.рук.  
Стебакова И.М. 
 

1. 9.00-9.15  
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
 
 
 
2. 9.25-9.40 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 

1. 9.00-9.15  
Физическое развитие 
 
 
 
 
 
2. 9.25-9.40 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

1. 9.00-9.15 
Познавательное 
развитие 
(Первичные 
представления об 
объектах окр.  мира/ 
ознакомление с 
миром природы) 
2. 9.25-9.40 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 

1. 9.00-9.15 
Художественно-
эстетическое 
развитие (Лепка/ 
Аппликация) 
 
 
2. 9.25-9.40 
Физическое развитие  

1. 9.00-9.15  
Физическое 
развитие 
 
 
 
 
 
2. 9.25-9.40  
Речевое развитие 
 

Средняя группа «А» 
Антипина А.А. 
Муз.рук.  
Милешина Т.В. 
 

1.9.00-9.20  
Физическое 
развитие 
 
 
2. 9.30-9.50 
Познавательное 
развитие 
(первичные 
представления об 
объектах окр. мира/ 

1.9.00-9.20 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
2. 9.30-9.50 
Физическое развитие 
 
 
 

1.9.00-9.20  
Физическое развитие 
 
 
2.  9.30-9.50 
Художественно-
эстетическое 
развитие (Музыка) 
 
 

1.9.00-9.20  
Речевое развитие 
 
 
2. 9.30-9.50  
Художественно-
эстетическое 
развитие  
(Лепка/Аппликация) 
 

1.9.00-9.20 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
2. 9.30-9.50 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка)  
 
 



ознакомление с 
миром природы)  

Средняя группа «Б» 
Петрушкова В.Н. 
Муз.рук.  
Стебакова И.М. 
 
 

1. 9.00-9.20 
Познавательное 
развитие 
(первичные 
представления об 
объектах окр. мира/ 
ознакомление с 
миром природы) 
2.9.30-9.50 
Физическое 
развитие 
 
 

1.9.00-9.20  
Речевое развитие 
 
 
 
 
 
2. 9.30-9.50 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

1. 9.00-9.20 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
 
 
 
2. 9.30-9.50 
Физическое развитие 
 
 

1. 9.00-9.20 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
 
 
 
2. 9.30-9.50 
Художественно-
эстетическое 
развитие (Музыка) 

1. 9.00-9.20   
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Лепка/Аппликация) 
 
 
 
2. 9.30-9.50 
Физическое 
развитие 

Старшая группа «А» 
Свириденко В.В. 
Муз. рук. 
Милешина Т.В. 

1. 9.00-9.25  
Речевое развитие.  
 
 
 
 
 
2. 9.35-10.00 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
 
3. 16.00-16.25 
Художественно-
эстетическое 
развитие 

1. 9.00-9.25  
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
 
 
 
2. 9.35-10.00 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 
 
3. 16.00-16.25 
Физическое развитие 

1. 9.00-9.25 
Познавательное 
развитие 
(Первичные 
представления об 
объектах окр. мира/ 
ознакомление с 
миром природы) 
 
 
 
 
 
3. 16.00-16.25 
Художественно-
эстетическое 
развитие (Музыка) 

1. 9.00-9.25  
Речевое развитие 
 
 
 
 
 
2. 9.30-10.00 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование)  

 
3. 16.00-16.25 
Физическое развитие 
 

1. 9.00-9.25 
Познавательное 
развитие 
(приобщение  
к социокультурным 
ценностям)    

 
 
2. Физическое 
развитие (Прогулка) 
 
 



(Музыка) 

Старшая группа «Б» 
комбинированной 
направленности 
Ченбарова О.М. 
Муз.рук.  
Стебакова И.М. 
 
 

1. 9.00-9.25 Речевое 
развитие/ 
Коррекционно – 
развивающая 
образовательная 
деятельность (для 
детей с тяжелыми 
нарушениями речи) 
 
Индивидуальная 
работа с учителем - 
логопедом 
 
 
 
 
 
2. 16.00-16.25 
Физическое развитие 
 
 

1. 9.00-9.25 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
 
 
 
 
 
2. 9.35-10.00 
Художественно 
эстетическое развитие 
(Рисование) 
 
Индивидуальная 
работа с учителем - 
логопедом 
 
3. 16.00-16.25  
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

1. 9.00-9.25 
Познавательное 
развитие 
(Первичные 
представления об 
объектах окр. мира/ 
ознакомление с 
миром природы) 
 
 
2.  9.35-10.00 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Лепка/Аппликация) 
 
Индивидуальная 
работа с учителем - 
логопедом 
3. 16.00-16.25  
Физическое 
развитие 

1. 9.00-9.25  
Речевое развитие/ 
Коррекционно – 
развивающая 
образовательная 
деятельность (для 
детей с тяжелыми 
нарушениями речи) 
 
2. 9.35-10.00 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
 
Индивидуальная 
работа с учителем - 
логопедом 
 
 

1. 9.00-9.25 
Познавательное 
развитие 
(Приобщение  
к социокультурным 
ценностям)   
 
Индивидуальная 
работа с учителем – 
логопедо 
2. Физическое 
развитие  
(Прогулка) 
 
 
 
 
 
 
3. 16.00-16.25 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
 



Подготовительная к 
школе группа «А» 
комбинированной 
направленности 
Кожина С.И. 
Муз. рук.  
Милешина Т.В. 
 
 
 

1. 9.00-9.30 
Познавательное 
развитие 
(Первичные 
представления об 
объектах окр. мира/ 
ознакомление с 
миром природы) 
 
 
2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование)  
 
 
3. 10.20-10.50 
Физическое развитие 
 
Индивидуальная 
работа с учителем - 
логопедом 
 

1. 9.00 9.30 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
 
 
 
 
 
2. 9.40-10.10  
Речевое развитие 
(Обучение грамоте) / 
Коррекционно – 
развивающая 
образовательная 
деятельность (для 
детей с тяжелыми 
нарушениями речи) 
Индивидуальная 
работа с учителем - 
логопедом 
 
3. 16.00-16.30 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Музыка) 

1. 9.00-9.30 
Познавательное 
развитие 
(Приобщение  
к социокультурным 
ценностям)    
 
 
 
 
2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Лепка/Аппликация) 
3. Физическое 
развитие 
(Прогулка) 
 
 
 
Индивидуальная 
работа с учителем - 
логопедом 

1. 9.00-9.30 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 
 
 
 
 
 
2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
 
 
 
 
 
Индивидуальная 
работа с учителем - 
логопедом 
3. 16.00-16.30 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 

1. 9.00-9.30 
Речевое развитие 
(Развитие речи) / 
Коррекционно – 
развивающая 
образовательная 
деятельность (для 
детей с тяжелыми 
нарушениями речи) 
 
Индивидуальная 
работа с учителем - 
логопедом 
 
 
2. 10.20-10.50 
Физическое развитие  
 
 
 
 
3. 16.00-16.30  
Основы финансовой 
грамотности 



Подготовительная к 
школе группа «Б»  
Попова Н.В. 
Муз. рук  
Стебакова И.М. 
 
 

1. 9.00-9.30 
Познавательное 
развитие (ФЭМП)  
 
 
 
 
2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
3. Физическое 
развитие (Прогулка) 

1. 9.00-9.30  
Речевое развитие 
(Обучение грамоте) 
 
 
 
 
2. 9.40-10.10  
Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 
3. 10.20-10.50 
Физическое развитие  

1 9.00-9.30. 
Познавательное 
развитие(ФЭМП) 
 
 
 
 
2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Музыка) 
3. 10.20-10.50 
Речевое развитие 
(Развитие речи) 
 
 

1. 9.00-9.30 
Познавательное 
развитие 
/Социально-
коммуникативное 
развитие 
(приобщение  
к социокультурным 
ценностям)  
2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
3. 10.20-10.50 
Физическое развитие 
 
 

1. 9.00-9.30 
Познавательное 
развитие 
(первичные 
представления об 
объектах окр. мира/ 
ознакомление с 
миром природы)  
 2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
3.16.00-16.30 
Основы финансовой 
грамотности 

Подготовительная 
группа 
Мецлер Л.И. 
Муз.рук.  
Стебакова И.М. 
 

1.9.00-9.30 
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

 
 
 
 
2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Лепка/Аппликация) 
 
 
3.  Физическое 
развитие (Прогулка) 
 
 

1.9.00-9.30  
Речевое развитие 
(Обучение грамоте) 
 
 
 
 
2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 
 
 
3. 10.20-10.50 
Познавательное 
развитие 
(приобщение  
к социокультурным 
ценностям)    

1.9.00-9.30 
Познавательное 
развитие 
(Первичные 
представления об 
объектах окр. мира/ 
ознакомление с 
миром природы) 
2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
(Рисование) 
 
 
3.10.20-10.50  
Физическое развитие  
 

1.9.00-9.30 
Художественно-
эстетическое 
развитие (Музыка) 
 
 
 
 
 
2. 9.40-10.10 
Речевое развитие 
(Развитие речи) 
 
 
 
 
 
 
 
3. 16.00-16.30 

1.9.00-9.30  
Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
  

 
 
2. 9.40-10.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие (Музыка) 
 
 
3. 16.00-16.25 
Физическое развитие 



Основы финансовой 
грамотности 
 

 
 
 
 
 

 

 


